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A1 IDENTIFIKACNE UDAJE STAVBY A INVESTORA

NAZOV STAVBY : REGENERACIA SIDLISKA PODBREZINY
MIESTO STAVBY : LIPTOVSKY MIKULAS, CAST OKOLICNE

DRUH STAVBY : STAVEBNA OBNOVA A DOSTAVBA
STAVEBNIK / INVESTOR/ : MESTO LIPTOVSKY MIKULAS, Mestsky Urad
PROJEKT :ing. arch. KARIN BARENYIOVA

ing. arch. Vladimir Charvdat — spracovael riesenia SALUTE4CE
ing. arch. STANISLAV BARENYI
ing.NADEZDA POSPISILOVA - sadové Upravy a zelen
DODAVATEL STAVBY : urCiinvestor, v lehote ozndmi stavebnému Uradu
ORIENTACNY NAKLAD e
ZACIATOK STAVBY : 10/2020

KONIEC STAVBY : 10/2022
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A.2 ZAKLADNE UDAJE CHARAKTERIZUJUCE STAVBU A JEJ BUDUCU PREVADZKU
A.2.1 POPIS A UCEL STAVBY

Stavba riesi regenerdciu najvacsieho sidliska v Liptovkom Mikuldsi — Podbrezin
s akcentom na skvalitnenie zivotného prostredia, s dérazom na zelen, Sportoviskd, detské
ihrisk&, vnutrobloky, inZinierske siete, potrebné komunikdcie a odstavné plochy .

Sidlisko bolo navrhnuté ako uceleny relativne autonédmny urbdnny organizmus, no mal
by sa tak qj spravat vnutorne aj navonok. Mal by byt schopny uspokojit ndroky svojich
obyvatelov - uzivatelov minimdine v rozsahu zakladnych potrieb na byvanie a rekredciu. Pre
Podbreziny sU charakteristické neduhy sidlisk porovnatelného ,,datumu narodenia*.

Projekt je spracovany na zdklade vystupu z projektu
InterregSALUTE4CE financovaného v ramci programu Strednd eurépa 2014-2020, ktory bol
rozpracovaval projekt Regenerdacia sédliska Podbreziny vid. ¢ast A- Sprievodna sprdva.

Cielom Upravy nevyhovujuceho poctu a stavu Sportovych ihrisk je vytvorit atraktivny
a vhodny priestor pre travenie volného Casu kazdej vekovej kategodrie. Ihrisko je dblezitou
sUCastou telesného aj socialneho rozvoja obyvatelov.

Workoutové ihrisko zahffia najvécsie vekové spektrum. Tomuto musi byt prispdsobeny
vyber réznych funkcii zostdv. Vietky prvky musia spifiaf bezpe&nostnU certifikdciu.
S prinliadnutim na atraktivitu, farebnost a kvalitné materidlové prevedenie.

Objekt workoutového ihriska sU navrhnuté s pouZitim typovych a certifikovanych
vyrobkov firmy DENFIT.

A.2.2 POZIADAVKY NA URBANISTICKE, ARCHITEKTONICKE A VYTVARNE RIESENIE
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RieSené vo vnutrobloku SO 311 na mieste uz existujuceho ,,inriska". Doplnenie
nevyhovujuceho stavu.. V rdmci vnutrobloku sa riesi umelé navrsie v blizkosti detského ihriska.
Aj jeho realizécia dotvori aktivny relaxacny charakter vnutrobloku.

- zostava DENFIT Wall-3PullBars-bench#4521 62m?2
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Pieskovy povrch workout ihriska -
- pieskovy zasyp fr.0,2 -4mm hr.200mm v zmysle STN EN 16 630
- makadam 16-32 100mm Edef2 min 90Mpa
- rastly terén Edef2 min 45Mpa

A.3 POUZITE PODKLADY A PRIESKUMY.

Ako vychodiskové podklady posluzili
- snimky z pozemkovej mapy
- podklady od sprdvcov sieti
- podklad z projektu pesej zony, spracovany atelierom Atrium 09.2000
- vyskopis a polohopis spracovany ing. Sona R&sova v r.2008
- poziadavky investora
- zAdznamy z prejednani variantnych rieSeni projektu Salut4CEe

A.4.1 UCEL STAVBY

Predmetom rieSenej stavby je zrealizovat workoutové ihrlsko vnutrobloku SO 311.
Zaroven vytvori bezpecné zazemie na aktivne tradvenie volného casu obyvatelov bez rozdielu
veku. Pre rozsiahlejSie Sportové vyuzitie bude slUzif k aktivnemu oddychu centrdina zona na
ndbrezi Smrecianky. Workoutové ihrisko pre tUto je realizované s oplotenim. K ihrisku sa
zrealizuje pristup pre kociky z novych-spevnenych pléch vnutrobloku -SO 311.

A.4.2 UDAJE O PREVADIKE A KAPACITACH

Objekt pozostdva v realizdcii Casti:

- osadenie cvicebnych zostdv - osadenie podla projektovej dokumentdcie
doddvatelskej fi. DENFIT.

- readlizécia spevnenych a bezpecnostnych pléch — podia pokynov a vyrobnej
dokumentdcie doddavatela prvkov ihriska

POPIS OBJEKTU A STAVEBNYCH KONSTRUKCIi A ROZHODUJUCICH DODAVOK

B.1 ZEMNE PRACE

Pre zahdjenim zemnych prdce je potrebné vytycit a zamerat vsetky inZinierske siete.

Zemné prdce pozostdvaiju

- z vykopovych prdc pre prefabrikované zdkladové patky konstrukcie stojek zostav
v zemine lll antropogénnych navazkach. HI'bku a druh ukotvenia vyspecifikuje podla typu
zostavy doddvatelskd fi. DENFIT.

- odstrdnenie ornice do hl.450mm na mieste. Plocha sa vysype Strkovou zhutnenou
vrstvou — nosné vodopriepustné podlozie. Osadia sa prefabrikované pdtky a polozi sa
geotextilia, Presny postup montdze zostav vyspecifikuje dodavatelskd fi. DENFIT podia typu
cviCebnej zostavy v zmysle technického listu aktudineho ku dnu realizdcie. Terén okolo
zostavy sa upravi pieskovym bezpecnostnym povrchom v hr.200mm v zmysle STN EN 16 630.

-3-
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Zabepecuje bezpecnu dopadovu plochu timiacu ndrazy pri zostavdch. V pripade, Ze kvalita
podlaZia nebude dostato&nd, hibka a tvar konstrukcii sa upravi podla pokynu projektanta.

- poslednymi zemnymi pracami budu Upravy terénu a plynulé napojenie na
jestvujuce okolie rieSeného objektu. Doplnenie sadovych uprav podla samostatnej Casti
tohto projektu SO 300.113

B.2 ZAKLADY

- cviCebnych zostav su riesené dodavatelskou fi DENFIT — prefabrikované/monoliticke
betdnové patky, rozmiestnenie a hibka podla typu zostavy - vid vykresovd dokumentdcia .

B.3 ZVISLE KONSTRUKCIE

- nosné ocelové stipiky zostav - postup zmontovania a osadzovania stipikov zostavy
vyspecifikuje doddvatelska fi. DENFIT pri realizdci v zmysle platného technického listu.

B.4 VODOROVNE KONSTRUKCIE

- vodorovné konstrukcie tvoria konstrukcie spevnenych pléch a ihriska. Spevnené
plochy ihriska sU tvorené pieskovym bezpecnostnym povrchom v hr.200mm v zmysle STN EN
16 630. Ide o vode priepustnu spevnenu plochu, ktora nehromadi zrdzkovu vodu a zéroven
chrdni cviCiacich - tvori bezpecnostny povrch. Vid vzorovy rez vykresovej dokumentdcie.

B.5 POVRCHOVE UPRAVY

- vSetky povrchy realizovanych prvkov sU upravené typovou vyrobou.

B.6 ZAMOCNICKE KONSTRUKCIE

SU sucCastou typovych prvkov - inriskovd zostava,

B.7 DREVENE KONSTRUKCIE

SU suCastou typovych prvkov — ihriskovd zostava

POIN.
Pri odovzdani ihriska do uZivania bude jeho suéastou aj prevddzkovy poriadok a spésob
pouZivania odporu¢any vyrobcom zariadenia. Rovnako vyrobca uréi intervaly Gdriby

a servisnych prehliadok.
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Denfit StreetWorkOut

Denfit Street Workout consists of bench (incline), monkey bars, parallel bars, pull-up bars, wall, wavebar, wor-
kout desk and many bars. The training methods differ from each other by variations in resistance, number of
repetitions, series and breaks. Populair training techniques include circuit training, drop sets, pyramid sets,
rest-pause, diminishing sets, burnouts and many others.
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Vypracoval : ing. arch. Stanislav Barényi
august 2009



